
 男子の部・女子の部・初心者の部、トロフィーは誰の手に！ 

2008 少年少女けん玉道選手権 長野大会      
主催 ＮＰＯ法人日本けん玉協会 たけの子クラブ支部 

（伝統文化活性化国民協会「伝統文化こども教室」助成事業） 

  
昨年はたけの子クラブこどもけん玉教室開催３年目にして、ついに北信地区から全国大会代表選

手が誕生しました。学校や市町村を越えてけん玉仲間が集まり、共に遊んで楽しんだり、練習を重

ね競い合ったりしながら、大きくレベルアップを遂げることができました。活動を支えて頂いた地

域や保護者の皆様に、心よりお礼申し上げます。本当にありがとうございました。 
 今年は北信に限定せずに、男子の部・女子の部・初心者の部の３部門を設け、各自のレベルに合

わせてより多くの選手に試合を楽しんでもらいたいと考えました。また、試合の合間のお楽しみタ

イムを充実させ、前半は高段位講師によるウルトラ技やおもしろ技の模範演技とコツ伝授、後半は

誰でも賞品がもらえるチャンスのあるゲーム大会を行います。 
各コースに｢特製けん玉トロフィー｣を、入賞者､決勝進出者の皆さんにもけん玉グッズの賞品を用意

してお待ちしていますので、友達を誘ってどんどん参加して下さい！ 
※大会終了後に、級位段位認定会も行います。 

                    記 

１．日 程   平成２０年２月９日(土)  AM１１：３０～PM３：３０ 
  
                  ２．場 所  中条村公民館  大講堂 
                      （県道長野大町線沿い 中条高校となり） 
 
                 ３．参 加 者 
                  長野県内の小学生、および保護者付き添いの幼児。 
                    ①小学生男子の部 
                    ②小学生女子の部 
                    ③初心者の部(３年生以下。４年生以上は３級まで。) 
                 

４．予選会について 
・ 下記の１０種目の技を３回ずつ行い、成功したら１点、失敗は

０点とし、３０点満点で得点を競う。 
・ 二人一組で互いに記録を取り､採点を行う。 
・ 各部門それぞれ上位 8 名が決勝トーナメントへ進める。 
・ 同点の場合は、１回目の成功率で判定する。 

 
男子の部・女子の部 初心者の部  

１．前ふりろうそく  ６．県一周 
２．とめけん     ７．世界一周 
３．ひこうき     ８．灯台 
４．ふりけん     ９．けん先すべり 
５．空中ブランコ   10．うぐいす 
 
☆低学年でも、１級以上であれば参加できる。 

１．大皿       ６．野球けん（ヒット） 
２．小皿       ７．前ふりろうそく 
３．中皿       ８．とめけん 
４．前ふり大皿    ９．村一周 
５．ろうそく     10．もしかめ(３０回) 

※もしかめは、連続 10 回毎に１点。

☆３年生以下の小学生。４年生以上は３級まで。 
☆保護者付き添いの幼児。 

 

受付け  11:30～11:45 
開会式  11:50～12:00 
予選会  12:00～ 1:00 
お楽しみタイム１ 
      1:00～1:30  
決勝トーナメント 
           1:30～2:40 
お楽しみタイム２ 
      2:40～3:00 
表彰式     3:00～3:15 
閉会式     3:15～3:25 
 
(級位段位認定会) 
           3:30～ 



５．決勝トーナメントについて             【 決勝選技 】 

  
６．使用けん玉 
 日本けん玉協会公認競技用けん玉 
・当日受付けで確認させて頂きます。（貸し出し用けん玉も用意してあります。） 
・けん玉の販売も行います。（富士 ９００円  夢元 １，０５０円） 

 
７．持ち物、服装 

  けん玉、上履き、筆記用具、水筒（必要な人は昼食）、ゴミ袋、運動のできる服装 
 ○昼食の時間は特に取りませんので、各自の都合のいいときに公民館２階の和室で食べて下さい。 
８．問い合わせ先 

 〒399－2101 下伊那郡下條村睦沢 8838－8 たけの子クラブ事務局 竹内 澄子 
                 ＴＥＬ・ＦＡＸ ０２６０－２７－２２１０ 
                        （０９０－２４６１－８７２１） 
                 Ｅ-mail  jka-takenoko.c@docomo.ne.jp 
９．申し込み方法 

 ・下記の申し込み用紙に必要事項を記入の上、２月１日(金)までにＦＡＸか郵送(ハガキ可)で上

記 竹内宛に送って下さい。（メールでも結構です。） 
10.その他 

 ・行き帰りの交通につきましては十分注意して頂き､安全に参加できるようにご配慮をお願いします。 
 ・たけの子クラブでは、１／２６日，２／２日、(ＰＭ１：３０～３：３０)中条村公民館にて「こど

もけん玉教室」を開催しています。大会へ向けての練習会も行っていますので、ぜひ体験参加して

みて下さい。詳しくはお電話かＦＡＸでお問い合わせ下さい。 
                  き り と り 

２００８ 少年少女けん玉道選手権長野大会 参加申込書 
                     （ふりがな） 

       小学校  年  組 氏 名               （  級・段）

参加希望コース（○でかこんで下さい。） 
     男子の部        女子の部      初心者の部 

 
級位・段位認定希望 （  有    無  ） 
 

 

○決勝トーナメントは、１選技３回制。 
準決勝までは２本先取、３選技まで。

決勝選は２本先取、４選技まで。 
○勝負がつかない場合は、タイム競技。 
【 タイム競技の技と順番 】 

  ☆男子・女子の部     
 ①飛行機    １回   
②ふりけん   １回   
③さか落とし  １回 

☆ 初心者の部          
   ①大皿     １回    
    ②ろうそく   １回 

③とめけん   １回 
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世界一周   
灯台 
けん先すべり 
地球まわし 
さか落とし 
うらふりけん 
宇宙一周 
うぐいす 
つるしとめけん 
はねけん 

前ふりろうそく 
とめけん 
飛行機 
ふりけん 
空中ブランコ 
県一周 
世界一周 
けん先すべり 
地球まわし 
さか落とし 

中皿 
野球けん(ヒット) 
ろうそく 
前ふりろうそく

とめけん 
ひこうき 
町一周 
日本一周 
空中ブランコ 
もしかめ(20 回)


