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全日本けん玉道もしかめ選手権大会 2003飯田大会 実施要項

主催 NPO法人日本けん玉協会飯田支部アップルけん玉クラブ

後援予定 ㈱ヤマウラ・フコク生命・南信州新聞社・信州日報・野外教育研究財団・はら商店・

なかた商店・飯田ケーブルテレビ・飯田エフエム放送・飯田市・飯田市教育委員会

１１月９日（日）１．期 日

http://www.dia.janis.or.jp/~kazetaro/２．会 場 かざこし子どもの森公園 おいで館

4 5500-1 TEL 0265-59-8080 FAX 0265-59-8079飯田市丸山町 丁目

参加費一人２００円 （当日受付でお支払い下さい）３．参加資格 ○どなたでも。年齢問わず。

○NPO法人日本けん玉協会公認けん玉を使用する 「新富士 （税込1000円）販売あり。。 」

４．大会日程

( )受付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９時００分～９時２０分1
( )開会式・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９時３０分～2

①あいさつ

②後援・スポンサー・協力団体のご紹介

③競技上の諸注意、など

④れんしゅう

(3)もしかめ記録会・・・・・・・・・・・・・・・・１０時００分～

部 門：①小学生未満の部

②小学生低学年の部（１年生から３年生）

③小学生高学年の部（４年生から６年生）

④一般の部

記録方法：○小学生未満の部は、本番にて５度挑戦し一番多く続いた回数を記録とします。

○小学生以上の部は、１分間に１３５回以上の速さにて続いた時間(回数)を記録とします。

進 行：①試技を２度（１度＝７分３０秒・目安1000回）記録します （試技を休む選択もできる ）。 。

②試技のうち良い記録を採用し、仮ランキングをつけて整列します。

③１１時から大会本番です。本番は１度きりの挑戦とし、この結果で表彰となります。

(4)級段位認定会・・・・・・・・・・・・・・・・１１時００分～（もしかめ競技中）

・もしかめの記録が確定した選手から順に、級段位の認定が受けられます。

・認定証を交付します。

(4)おたのしみ会・・・・・・・・・・・・・・・・１１時３０分～（もしかめ競技中）

・世界一周・ひこうき・とめけんが続けて何回できるかチャレンジします。

・各種目の優勝者は、次の種目には出場できません。

(6)もしかめ・おたのしみ会の表彰式・・・・・・・１２時００分～

○おたのしみ会と、もしかめ各部門の優勝,準優勝,３位に賞を授与。

(7)昼食・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１２時１５分～１３時まで（時間調整あり）
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(8)チーム戦トーナメント・・・・・・・・・・・・１３時００分～

、 。○小学生のみの参加とし ３人一組を１チームとした１６チームのトーナメント戦を行います

○チームメンバーの構成は自由。級・段位の異なる友達とチームを作ることができます。

○下表にあるランクごとの選技にて競技を行い、３人とも成功したら「成功」となります。

○先に２本先取したチームが勝ちとなります。

○予選トーナメント、３位決定戦、決勝戦の順に行います。

◎ 出場できるのは１６チームに限られますので、早めにお申し込みください。

１ ２ ３ ４ ５

級～６級 ろうそく 前ふり大皿 前ふりろうそく とめけん10 手のせうぐいす～大皿

手のせうぐいす～けん５級～２級 とめけん 飛行機 日本一周前ふりろうそく

けんさきすべり１級 準初段 ふりけん 県一周 空中ブランコ 灯台,

初段・２段 世界一周 地球まわし うらふりけん はねけんつるしとめけん

つるしとめけん 一回転飛行機３段・４段 地球まわし 宇宙一周 はねけん

５段 はねけん 宇宙一周 たにわたり一回転飛行機 とんぼがえり

※技については、NPO法人日本けん玉協会ホームページ

「けん玉の技百選」 日本けん玉協会著 ポプラ社をご覧下さい。

(9)全体表彰式・閉会式・・・・・・・・・・・・・・１４時３０分～ 終了１５時

５．持ち物

○けん玉 ○ゴミ袋 ○お弁当・水筒 ○上履き ○着替え･タオル ○下足いれ ○筆記具

注）会場に暖房がありません。座布団や防寒服があるといいかも。

６．申込み方法 別紙申込用紙に記入し、 にて大会前日までにお申し込み下さい。FAX
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞからメールによる申込みも可能です。

TEL 0265-52-6121 FAX 0265-52 -6131申込み先 NPO法人日本けん玉協会飯田支部（担当：三石）

７．お問合せ先 NPO法人日本けん玉協会飯田支部 アップルけん玉クラブ事務局（池戸）

TEL 0265-22-4511 2735飯田市役所内 内線

８．おしらせ 大会当日お手伝いいただけるボランティアスタッフを募集します。子供と遊びながら心身

の健全育成に賛同いただける方（保護者・引率者の方も 、ぜひご協力をお願いします。）

（仕事は、受付・記録・ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ・会場整理など、難しくはありません ）。
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＜送付先：NPO法人日本けん玉協会飯田支部 担当：三石 宛 FAX 0265-52-6131＞

（支部に所属している方は支部ごとにまとめて申し込んで下さい）参加申込書

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
１

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
２

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
３

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
４

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
５

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
６

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
７

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

氏 名 性別 ( ) 学校名（一般は住所）学年 年齢

男・女
８

もしかめ最高記録 級段位 認定希望 参 加 部 門

時間 分 有 ・ 無 小未満・低学年・高学年・一般

※申込用紙はコピーしてお使い下さい
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チーム戦参加申込書

チーム名

氏 名 級段位 学年 学 校 名

①

②

③

チーム名

氏 名 級段位 学年 学 校 名

①

②

③

チーム名

氏 名 級段位 学年 学 校 名

①

②

③


